FOOD+*FUN - FRIENDS

Enero 2025

Desayuno en el salén de clases

MARTES

iEstamos contratando!
Trabaje mientras sus hijos
en la escuela - no turnos
che, fin de semanas o
iados, muy buenos ©
ios
ete una solicitud

ado el cédigo QR! 1

MIERCOLES

No hay
clases

JUEVES
2

Barra de cereal
Nutri-Grain de manzana

Opciones
de desayuno ligero

Banana, pasas

Leche

VIERNES

3

Pavo envuelto
en un panqueque

Opciones
de desayuno ligero
Melocotones en trozos,

Jugo de manzana

Leche

6 7

Pastelito de mora Mini Waffles

Manzana en trozos, Naranja,
jugo de uva jugo de frutas

Leche Leche

8

Pan dulce relleno
de chocolate

Salsa de manzana,

pera fresca

Leche

9

Tazon de Cereal
Banana, pasas

Leche

10

Galleta de avena
con manzana

Manzana,
jugo

Leche

13 14

Barra de cereal Barra de cereal
Benefit de avena, banana . .
. Nutri-Grain de fresa
y chispas de chocolate
Naranja,
Arandanos,

jugo de frutas
manzana en trozos,

Lech
Leche eche

15

Pastelito de mora

Salsa de manzana,

pera fresca

Leche

16

Cherrios sabor de miel y
nueces

Banana, pasas

Leche

17

Barra de Cereal Trix
Apple Juice, Craisins

Leche

20 21

Pop Tart de sabor a fresa
Naranja,

No hay

clases

jugo de frutas

Leche

22

Pastelito de mora

Salsa de manzana,

pasas

Leche

23

Pavo envuelto
en un panqueque

Banana, Fruit Blend Juice

Leche

24

Galleta con chispas
de chocolate

Arandanos,
jugo de manzana,

Leche

Palitos de tostada528
Francesas

Pan dulce pequeﬁ027
con canela

Opciones
de desayuno ligero

Opciones
de desayuno ligero

Manzana en trozos, Naranja,
Diced Pears ensalada de fruta
Leche Leche

Pan dulce relleno 29
de manzana

Opciones
de desayuno ligero

Salsa de manzana,
pera fresca

Leche

30

de canela Toast Crunch

Barra de Cereal

Opciones
de desayuno ligero

Banana, pasas

Leche

Esta es una institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades

Pan dulce relleno 31
de chocolate

Opciones
de desayuno ligero

Diced Peaches, Juice

Leche



